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Περιγραφή Μελέτης Περίπτωσης  

Οργανισμός:  FUNDACIÓN INTRAS 
Χώρα:  Ισπανία 
Όνομα Μελέτης  Περίπτωσης/ 
Ταυτότητα/Τίτλος  

Σε εξέλιξη  

 

Πληροφορίες/ιστορικό συμμετέχοντα:  

Ο JG ήρθε στην Intras με σοβαρή κατάθλιψη. Είναι πολύ αυτόνομο άτομο και είχε διαφορετικές 
θέσεις εργασίας πριν και κατά τη διάρκεια του Permind 
 
 

ΛΟΓΟΙ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Χρειαζόταν θεραπεία. 
 
 

Αποτελέσματα από την εκπαίδευση (ή αλλαγές) στη ζωή του συμμετέχοντα (προσωπικά, 

οικογενειακά κ.λπ.) 
 

Είναι ακόμα σε εξέλιξη, αλλά έχει πολλές δυνατότητες. Εργάζεται τώρα στο περιβόλι  του Permind. 
Είναι πολύ αυτόνομος, λαμβάνει αποφάσεις, βρίσκει λύσεις και παίρνει πρωτοβουλίες. Ο κήπος 
της περμακουλτούρας τον βοηθά να αποσυνδέεται και να ανακουφίζεται γιατί είναι ο πιο έξυπνος 
της ομάδας και ενίοτε παίρνει το ρόλο του ηγέτη, οργανώνοντας τα καθήκοντα και καθοδηγώντας 
τους συνομηλίκους του ... γι 'αυτό πρέπει να σταματήσει να σκέφτεται τα προβλήματά του και να 
εστιάζει στην εργασία του οπωρώνα. 
Αλλά όταν δεν βρίσκεται στο περιβόλι αισθάνεται και πάλι άσχημα. Το permind  τον βοηθά, αλλά 
ακόμα εξελίσσεται. 
 
 

 

ΝΕΑ ΣΧΕΔΙΑ ΤΟΥ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΠΟΥ ΠΗΓΑΖΟΥΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ 

Αυτό που του αρέσει περισσότερο είναι να προετοιμάσει τα καλάθια, να τα διανέμει και να τα 
πουλάει στην αγορά, θέλει να συνεχίσει να κάνει αυτό και να αναρρώσει σιγά σιγά. 
 

 


