Permaculture applied in the recovery
process of people with mental illness

DESCRIPCION DEL ESTUDIO DE CASO

ORGANIZACION: FUNDACION INTRAS

NOMBRE/IDENTIFICACION/TITULO El instructor
DEL ESTUDIO DE CASO:

ANTECEDENTES (p. ej. Conocimiento previo y retos, situacion... etc.)

Ya sabia algo sobre la permacultura, pero se pensaba que solo era eficaz en terrenos pequefios y
gue no era posible obtener ganancias. Ademads, estaba muy satisfecho con el certificado bio ya que
pensaba que estaba haciendo las cosas bien.

RAZONES PARA ASISTIR AL ENTRENAMIENTO

Este era un asunto que le interesaba mucho ya que esta conectado con su experiencia previa y con
su trabajo. Ademas, queria aprender cosas nuevas.

EXPECTATIVAS ANTES DEL CURSO

Creia que solo iba a ser una nueva que aprender y no se esperaba en absoluto que la permacultura
pudiera ser una alternativa real a la agricultura tradicional o ecoldgica.

¢SE HAN CUMPLIDO SUS EXPECTATIVAS? ¢POR QUE?

Si, se han superado sus expectativas. Ha descubierto el valor medioambiental de la permacultura y
sus efectos terapéuticos.

RESULTADOS (O CAMBIOS) EN LA VIDA DEL PARTICIPANTE DESPUES DEL ENTRENAMIENTO
(personales, familiares, etc.)

Ha aprendido mucho sobre la naturaleza y la sostenibilidad. También ha descubierto una manera
nueva y mucho mas divertida de trabajar con los participantes del proyecto.

PLANES DE FUTURO DEL PARTICIPANTE DESPUES DEL PROYECTO

Seguird llevando a cabo esta actividad con los participantes. También quiere ampliar el terreno de
cultivo.
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